
A U TO N O M I E — PA R TA G E — L I B E R T E  

NOS OBJECTIFS : 

• Prendre conscience de sa propre liberté pour occuper de son temps libre. 

• Eveiller l’esprit d’initiative pour amener l’enfant à être responsable et acteur de son temps libre. 
• Animer des activités permettant de renforcer le respect, l’entraide et le partage entre les enfants. 

• Donner envie de partager et de vivre, dans les activités, une expérience de vie de groupe, respectueuse 
du rythme et des besoins de chacun. 

LES DEBROUILLARDS 

LA MISE EN ŒUVRE LORS DES TEMPS D’ACCUEIL : 

• Donner à l’enfant la liberté de se déplacer et de s’épanouir selon son propre rythme. 
• Donner à l’enfant la possibilité de choisir librement le déroulement de son temps libre. 
• Rendre accessible le matériel adapté aux enfants pour qu’ils se servent librement.  
• Aménager des espaces de jeu propices au développement des enfants tout en garantissant la sécurité 

de chacun. 
• Donner à l’enfant un espace d’apprentissage, de partage et de cohésion de groupe. 
• Donner à l’enfant la possibilité de jouer seul ou en groupe, avec ou sans adulte. 

RÔLE DE L’ANIMATEUR : 

• S’assurer de l’accessibilité du matériel, de son renouvellement et de sa bonne utilisation.  
• Partager et faire découvrir de nouvelles activités.  
• Favoriser la cohésion entre les enfants et l’intégration de chacun. 
• Faire preuve d’adaptation face aux sollicitations des enfants et tout mettre en œuvre pour répondre à 

leurs besoins. 
• Expliquer, faire jouer et jouer avec les enfants. 

ACTIVITES PROPOSEES :  

• « L’armoire à jeux » : Liberté de prendre le matériel de son choix pour occuper son temps libre.  
• Différents espaces de jeux de société, de jeux de construction, d’activités manuelles... 
• Activités et matériel de type « Montesori ». 
• Des espaces de détente (canapé, salle de détente, bibliothèque…). 
• Activités proposées par les enfants.  


